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Lara Basile

Settembre 2020- dicembre 2025

Laurea magistrale a ciclo unico in Farmacia con tesi sperimentale dal titolo
“Sviluppo e ottimizzazione di nanoparticelle self-assembled di acido oleanolico
per la veicolazione di silibinina”.

Votazione: 110/110 e Lode

Settembre 2015 — giugno 2020
Diploma di maturita classica

Liceo classico Alberti-Dante, Firenze
Votazione: 100/100

Ottobre 2025 — gennaio 2026
Farmacia Sansoni Dottori Alberto e Piero, San Giovanni Valdarno, Arezzo.

Magazziniera e addetta alla vendita

Gestione del magazzino farmaceutico: ricezione, controllo e stoccaggio dei
prodotti

- Verifica delle scadenze, rotazione dei prodotti e riordino scaffali
secondo le normative vigenti

- Supporto alla vendita al banco di prodotti da banco (OTC),
parafarmaco e cosmetici

- Assistenza al cliente con cortesia e professionalita, fornendo
informazioni di base sui prodotti

- Gestione degli ordini ai fornitori e aggiornamento delle giacenze

- Collaborazione con farmacisti e staff per garantire efficienza operativa
e qualita del servizio- Gestione del magazzino farmaceutico: ricezione,
controllo e stoccaggio dei prodotti

- Verifica delle scadenze, rotazione dei prodotti e riordino scaffali
secondo le normative vigenti

- Supporto alla vendita al banco di prodotti da banco (OTC),
parafarmaco e cosmetici - Assistenza al cliente con cortesia e
professionalita, fornendo informazioni di base sui prodotti

- Gestione degli ordini ai fornitori e aggiornamento delle giacenze

- Collaborazione con farmacisti e staff per garantire efficienza operativa
e qualita del servizio

Giugno 2024 — dicembre 2024
Farmacia Sansoni Dottori Alberto e Piero, San Giovanni Valdarno, Arezzo.

Tirocinante



MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE TECNICHE

Con computer, attrezzature
specifiche, macchinari, ecc.
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Supporto ai colleghi senior nella vendita dei farmaci e nella gestione della
relativa documentazione, gestione magazzino e controllo giacenze,
allestimento e rifornimento dell'area vendita e di eventuali espositori,
laboratorio di galenica, Accoglienza dei clienti, misurazione della pressione e di
altri parametri, quando richiesto. Supporto ai colleghi senior nella vendita dei
farmaci e nella gestione della relativa documentazione, gestione magazzino e
controllo giacenze, allestimento e rifornimento dell'area vendita e di eventuali
espositori, laboratorio di galenica, Accoglienza dei clienti, misurazione della
pressione e di altri parametri, quando richiesto.

Gennaio 2022 — giugno 2024
Piscina comunale di Figline e Incisa Valdarno, Firenze

Istruttrice di nuoto

- Conduzione di lezioni individuali di nuoto, personalizzate in base al livello,
agli obiettivi e alle esigenze dell’allievo

- Gestione di corsi di nuoto per adulti, dal livello principianti ad avanzato,
con attenzione al miglioramento della tecnica e della sicurezza in acqua

- Progettazione e svolgimento di attivita natatorie per ragazzi con disabilita,
adattando metodi didattici e programmi per favorire inclusione, autonomia
e benessere psicofisico

- Monitoraggio dei progressi degli allievi e comunicazione costante con
famiglie e staff tecnico

- Applicazione delle norme di sicurezza in piscina e promozione di un
ambiente educativo, motivante e inclusivo

Giugno 2022
Perlamora, Figline e Incisa Valdarno, Firenze

Assistente bagnanti

- Sorveglianza costante dell'area piscina per garantire la sicurezza degli
utenti

Italiano

INGLESE
B2
B2
B2

- Buona conoscenza delle principali tecniche analitiche impiegate per la
caratterizzazione quali-quantitativa dei nanocarriers (DLS, ELS, HPLC,
studi di stabilita e rilascio in vitro, test di permeazione in vitro,
liofilizzazione).

- Buona padronanza dei principali software di scrittura e grafica (Word,
Excel, Power Point)

- Ho potuto sviluppare tali competenze nella recente esperienza di tesi,
svolta presso il Dipartimento di Scienze della Salute Umana, sezione
Chimica, durante la quale mi sono dedicata all’'allestimento di forme



ALTRO (PARTECIPAZIONE A CONVEGNI,
SEMINARI, PUBBLICAZIONI,
COLLABORAZIONI ARIVISTE,ECC. ED
OGNI ALTRA INFORMAZIONE CHE IL
DIRIGENTE RITIENE DI DOVER
PUBBLICARE)
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farmaceutiche non convenzionali destinate al superamento delle criticita
relative alla formulazione di sostanze vegetali. In particolare, mi sono
focalizzata sullo sviluppo di una modalita innovativa di veicolazione di
silibinina, cioé I'incapsulamento in nanoparticelle self-assembled di acido
oleanolico. | DDS non convenzionali, rappresentati in questo progetto da
nanoparticelle self-assemled, permettono di superare problematiche quali
ridotta solubilita in acqua e bassa biodisponibilita del principio attivo,
influenzando in maniera diretta il destino del farmaco in vivo. Ho cosi
acquisito esperienza nell’uso dei principali strumenti di lavoro e delle
principali tecniche analitiche impiegate per la caratterizzazione quali-
quantitativa dei nanocarriers. Ho anche condotto studi di stabilita, di
rilascio, e test di permeazione in vitro acquisendo competenze pratiche e
conoscenze metodologiche. Infine, ho ottimizzato I'utilizzo dei principali
software di scrittura e grafica come Word, Excel e Power Point.

Partecipazione a "MamianinUrbe" Ill Edizione 2018/2019
Percorso di astrofisica presso Osservatorio di Arcetri 2019
Brevetto Assistente bagnanti presso FIN - Dicembre 2018
Brevetto Tecnico Educatore di Nuoto - Giugno 2022

Firma autografa sostituita a mezzo stampa, ai sensi dell'art. 3,

comma 2, del D.Lgs.n. 39/1993.
L'originale della presente dichiarazione € conservato presso il

Dipartimento di Chimica “Ugo Schiff”.



